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DA PRECE

666.. Pode-se rogar

aos Easpiritos? \
R, s Podeuse rogar aos
bone Espiritos como sen- S
do o8 mensageiros de Deus e os_executores de suas vontg
des,mas, seu poder esta en razao de sua superioridade e
depende sempre do senhor de todas as coisas,sem cuja pen
migsao nada se faz, Por isso, as preces que se lhes en-
derega nao sgo eficazes, se nao sao agradaveis e Deus,

0 Livro dos Espiritos- pag. 270,

TENHA FBE

 Nao se preocupe, irmao, tudo acabara bem. Porque /
tanto desespero se isso ngo ajudara a solucionar seus
problemas?Analise calma e friamente tudo o que tem feitg
nesse sentido,e vera que voce nfo procurou ou nao soube
procurar o melhor meio para resolver a questao,Ha muitas
pessoas em sofrimento bem mais atroz, e no entanto possy
em uma confianga tranquila em um futuro promissor.

Sabe por que? Pyrque encontraram o alicerce maravi-
lhoso da fa.Compreenderam o valor das sabias palavras /
do Divino Mestre"a f. remove montanhas" e,baseando-ae
nisto depositaram-a solug@o de seus problemas nas maos

de Deus confiantes no suxilio do Pai Supremo, _
Saiba voce que a ninguem Ele deixa sem proteg¢ao na
sua infinita bondade.Nao deseanime.Tenha fé na prov1den-

cia divina e saiba esperar confiante no dia ‘de amanha,
"TENEA SEMPRE DEUS NO CORAGXo" | Camponeza Feliz.

. "AMOR:0 MELHOR REHKDIO"
A juventude finda quando s8 apaga o entusidgsma.,
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A juvemtude que ndo sabe trabalhar é tio desgragada "“quanto a que ndo sabe se divertir.
Ul

v ORTESIA DOS EDITOX €S




\

\ESTUDANDO COM KARDEC

o Espirito e como dirigido o corpo.Nesse universo, o /

Editorial:-

GAMPANHA DO DESARMAMENTO INFANTIL

A PROVIDENCIA

20,.~ A providencia & a solicitudade de
Deus para com as criaturas.Ele esta em e 7
toda parte, tudo ve, a tudo preside ,meg_
mo &8 coisas mais minimas.E nisto que
consiste a ag@o providencial. B
27.~ 0 Homem e um pequeno mundo, que tem como diretor

corpo |representara: uma criagao cujo Deus seria o Espi-
rito.Um membro se agita: o Espirito o sente,uma criatu-
ra pensa:Deus o sabe.Dai se pode igualmente deduzir a
solidariedade da matérie e da inteligencia, a solidarig
dade entre 8i de todos os seres de um-mundo, & de todos
os mundos e, por fim, de todas e@s criagoes com o Cria-
dor. & i k
A Genese~ pags. 60/63/64.

.- Neste mes, quando foi jnstitufdo® o feriado em
comemoragao a-Ljibertagao dos Escravos, veem & nosso
pensamento, os-preconceitos que ainda existem dentro
de nés, mesmo entre pessoas que se dizem Espiritas.

Pois bem, neste momento, devemos parar e refle-
tir sobre "essa" Libertacao, Infelizmente, isso ngo /
acontece_ainda hoje, totalmente, o que para nos, e um
atrazo nac so de vida, mas como empeciliopara a noss3
evolugao. Por isso mesmo, atentemos para qualquer ti-
po de discriminagao, de preconceitos que existam den-
tro .de nos, para colocarmos isso para fora de dentro
de nds.Quanto antes, melhOreec.cecesss

Biblioteca Fraternidade- b
o -A Biblioteca Fraternidade, da M,E,Guarani encon-
tra-se_a- disposig¢ao-de todos os membros.

ESPORTES

A M_E. Guarani continua atraves de seus membros,

~calizando.um voley entre os seus componentes todos 74
os domingos as 10 horas ne quadra do Colegio Santos




MOCIDADE ESPIRITA GUARANI
ELEICAO

Fo dia 14/05/88, na reuniao da M.E Guarani foi
eleita a nova diretorie que ficou assim constitulda.
1.Coordenacgao Geral: Evandro.
Secretaria-: - Laurinha,
Tesouraria: Samuel .
Biblioteca: Luciene.
2.Coordenacao de Estudo:
-Annair e Rita,
3,Coordenacio de AssisTencia:
Rinaldo e Ronaldo. -
4. Coordenaqao de Integragao.
Junior e Paulinho. o
A esses irmaos eleitos, 08 nossos—peTravens € votos
de que tudo possa dar certo e que eles possam fazer o
melhor de cada um em prol da nossa querida mocidade..
Ros irmaos que integraram a diretoria anterior, os
nossos agradecimentos por tudo o que fizeram pela nossa

mocidade. E muita paz para todoS...,...
ANIVERSARIANTES DO MES

MOCIDADE ESPIRITA GUARANI

Glaucio: 04/05, Rita Cassia Almeida: 06/05,
Evandro: 11/05, Claudia C.C,Almeida: 13/05,
Heny B, Pereira: 13/05, Airton (Boi): 14/05,
Oranydes: 19/05, Estevao: 23/05, Guto: 25/05,
Ana Maria Fazolato: 25/05, Jusaara Masson: 30/05,

AE]!]QQQEE da M,E, Guarani

12 domingo do mgs. Lanche Fundagao Joao de Freitas

42 domingo do mes: Lanche no Instituto Jesus.
Durante todo o-mes, a ja tradicional Campanha do
Agasalho, e outras visitas serao feitas.....

"NA OPORTUNIDADE DO TRABALHO, UMA FORMA DE EVOLUIR",
m A CARIDADE -SERK SEMPRE .A MOLA HESTRA DOS ESPIRITAS“
“ VAMOS.VIVER. SEH.VIOLENCIA“ sas = _ o0 ol A

| I!Hll BASTA DESEIAR OU FALAR WA PAL.. ..0 IMFURI_HHTE E VIVER EM PAZ
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com o culto no lar vocé tera

PAZ NA FAMILIA
PAZ NO MUNDO

Alén do Evangelho Segundo o

Tizados outros livros como:
Rosso,Fonte Viva, etec..

© EVANCELHO
N O
L AR

4, Fager outra leitura e poderso ser feitos breves co-
mentarios sobre as leituras,
5. Prece em favor das-pessoas e do lar onde se realiza

o culto.

Como fazer:

-1. Escolher um dia e hordrio com toda a
f&niliao

2o Abrir com uma prece,

3..Fazer leitura do Evangelho,

6. Terminar com uma

prece de agradecimento a Deus.

Ateng@o: Cuidado
em reuniao mediun

para nao transformar o culto do lar /
ica,

A reuniso n2o devera prolongar-se além de 20 ou 30 mi-

nutos,
SAUDE E EQUILIBRIO

Para garaniir saude e equilibrio,prometa e si mesmo :
1.Colocar-se sob os designios de Deus,cada dia, através

2.Dar o
JeManter coragao e mente,
do bem .~ 4, Servir desint
5.Regozijar-se com = feli

da oragﬁo,sustentar a consciencia tranquila.
melhorﬁde 8i mesmo no que este

a fazendo. 5
palavras e atos,na inspiracaos
eressadamentg aos semelhantes.
cidade do proximo.<6,0lvidar

motivos de queixa.

9.Acrescentar mais

negativo.~-8.Admirar os

-7.Esquecer conversacoes de garéter
qualidades nobres do proximo.
elegria em todas as pessoas.-10, Vi-

do que nao encontre

ver trabglhando e estudando
falhas nos outros,

y8€indo e construindo de mo~
Andre Luiz.
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CONFIA E SEGUE

/ NA TRILHA DA CARIDADE

Y Escreva para o C.L.E.Boa Nova e re-

F('::;::I ceba em sua casa uma vaesta literatu-
143 f| ra Espirita, com os mais recentes /
Prace do lancamentos. ;
Repiblica

Gt 1cs |l RESPONSABILIDADE- £ o mais novo /
k! langamento - -da-Livraria Espirita
#ones Alvoreda(Rua Jayme Vieira Lima, 1
Paule Lima- Salvador- BA- 41200), Com 127 péginas e no
tamenho de bolso, com o.prego._de c¢z$ 200,00, Nos traz /
algumas reflexoes como: O que é responsabilidade? Como -
podemos viver com responsabilidade? Psicografado por
Divaldo Pereira Franco, Joanna de Angelis escreveu es-
te livro que responde as perguntas-acima e varias ou-

tras. Fonte:SEIL,
O ESPIRITISHO E 0S PROBLEMAS DA HUMANIDADE- Com vinte

e sete capitulos com esclarecedores comentirios de va-
rios autores, este € o lancamento da Grafica e Editora
do Lar/ABC Interior do Centro Espirita Jofo Moreira—
caixa postal 93 - Capivari- SP~ 13360 com preco de cz$
120,00.Com varios artigos, entrevistas e comentarios,
este livro nos traz muita coisa boa. Fonte; SEI,

ESPERANTO,

Vamos a partir deste numero abrir um espago para a
lingua internacional,'a lingua Universal. Qualquer noti
cia, mensagem, comentarios, enfim, qualquer assunto que
se refira ao Esperanto, pode nos ser enviado, que sera
publicado. Para isto, desde ja, nos colocH¥mos & inteira
disposigao dos irmaos que se interessem ou falem o Es-

peranto, —eme o= A Bt ¥ o .
"KAJ JEN ESTAS. LA ETERNA VIVO,KE ILI KONU VIN, LA SOLE

-VERAN DION, KAJ TIUN, KIUN VI SENDIS, JESUON KRISTONT
(joh. 17:3),

Informacoee sobre ESPERANTO: Spirita Eldona Societo
F,V. Lorenz- Caixa Postal 3133- 20,000~ Rio de Janeiro

e, R.J
“HOJE AUXILIAMOS,AMANHX SEREMOS '0S NECESSITADOS DE
: ‘ , AUXILIO" »

FORA DA EDUCAGAOQ... ..NiO HA SALVACAO.
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CANTINHO DA SOLIDARIEDADE

- e - -

Continuamos neste nﬁmerogbom aquele nosso j& conhe-
cido espago, reservado a voce,seus problemaa,angﬁstias,
etCecee 4 -

Queremos dar o nosso apoio humilde e pequenino base-
ado sempre na nossa doutrina e contando sempre com O au-
xilio dos nossos amigos Espirituais.Sabendo da vida atu-
al que levamos,da solidio e dificuldades que aumentem,/
observamos que & ajuda & imprescindivel. ; :

Voce, sentindo essa necessidade, nos colocamos & sus
inteira-disposicgo, e desde ja, com bragos abertos e de-
sinteressadamente, 86 co™ 0 unico intuito de colaborar.

Para isso, 88 desejar receber essas orientagdes,es-
creva-nos falando de suas aflicOes e envie-nos um enve-
lope selado para respostea.

; Fraternalmente,

Ll : Seus amigos....

UQS.: N2o querendo sua identificacgao,escreva com um
pseudonimo. ] - -

Enderego=Rua Esp{ritq_Santc,GCS/OI—J.Fora—ﬁG

_CLUBE DA AMIZADE

Se vyoce deseja fazer novos amigos, escreva para 0
nosso clube; que desde Jé, se encontra a sua disposigao.
. Para isso, basta nos escrever qQue novos amigos Vo=
cg com toda a certeza tera., Vamos participare.......
: HOMENAGEM DO MES
A nossa homenagem este mes, é para todos os amigos
que nos ajudam a publicagao deste.A Todos eles,nossos
agradecimentos,

. PARTICIPACKO =
Se voce tem ideias, sugestoes, enfim, esta afim de
participar do nosso boletim, nos colocamos a inteira

disposig¢ao de qualquer peasoa.Pog igso. nao deixem de
olaborar, pois a sua participagao e muito importante.

| ISFO FOTO- Fotografias em geral.Cgsamentos,festas,bati—
zados,formaturas,etce,... Rua Espirito Santo, 608/01.
| Centro- Juiz de Fora-MG,
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A Sana tem por objetivo ajudar a
“voce que tem algum tipo de proble-
ma.Escreva para Sana-cx, postal
- 2012-Gonzaga-Santos-SP-11,100 com
um envelope selado.para respos=-

ta.

ENCOKTRO PELA PAZ

0 Centro Cultural pela Paz Allan Kardec,do Rio de
Janeiro, foinconvidado a participar da Ja. Sesaao Espe~
cial da Assembléia Geral das Nagoes Unidas a realizar-
ge de 31/05 a 25/06,E pede a todos que puderem que orem
pele Paz-e pelo sucessg do Encontro,pelo desarmamento
nuclear,convencional eespiritualle Pois como sabemos,to-
do pensamento é forga. Vamos orar pele PeZeeceeceeecee

Fonte:Correio AEC,
UMA LICXO DE GANDHI _

"0 AHINSA(amor) nao ¢ somente um estado negativo
que consiste em nao-fazer o mal,mas também um estado /
positivo que consiste em amar,em fazer o bem a todos, -
inclusive a quem faz o mal".Ah;...se nos,os cristaos,
Ja compreendessemos isso,heim?Fonte:0 pensamento vivo
de Gandhi- Correio Fratarno ABC, -

MENSAGENS |
s) ¥1zefe
atara con-
tigo em qual Malharia MASTER Limitada
quer parte,
Lembra-te
empre,cada MATRIZ: AV. BARAO DO RIO BRANCO., 921 a 945
TELEFONE: PABX (032) 212485 — TELEX (032) 2369 MMAS BR
8
ia na ce CGC-MF 21.549.001/0001-60 —_ INSC. EST. 367.017335.0080
e novo :
o UNIDADE 2: AVENIDA OLAVO BILAC. 7813
eiman ecer. CGC-MF 21.549.001/0003.21 — [INSC. 367.017335.0160
me eampre UNIDADE 3: RUA “E” - Q. 5-A - L.4 - DISTRITO INDUSTRIAL
proximo CGC-MF 21.549.001/0004-02 — [NSC. EST, 367.017335.0241
como a si CEP 36.100 — JUIZ DE FORA — MINAS GERAIS
mesmo., ~ , TJ
0
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127.: 0 preceito do%corpo sao0 ,mentali-
dade sadiay podera ser observado tao-somente L.
pelo habito dos esportes e labores atléticos?
r;-No que se refere @o "corpo sio", o atletismo tem
pi?fl_importanto e serie de-agao das mais edificantes.
no problema da saude fisica, se o Homenm na sua vaidade
e egoismo néo houvesse viciado,também, a fonte da ginas-
tica e do esporte,transformando-a em tablado de entroni-
zagao da violencia, do abastardamento morel da mocidade,
iludida com a-~forca bruta e enganada pelos imperativos
da chamada eugenia ou peleas competigoes estranhas dos
[grupos seetérios, desviando de suas nobres finalidades
um dos grandes movimentos coletivos em favor da confra-
ternizacao e da saide. _

Bastara essa observag@o para_compreendermos que a /
mentalidade sadia somente constituira uma reslidade /.
quando houver um perfeito equilibrio entre os movimentos
do mundo e &8s conquistas interiores da alma.
RERE < ioousieng AN MNE T e

Quanto amor temos nos-no mundo inquieto,
Desde a ligeira estima ao grande afeto,
Mae, porem, ante Deus, s6 se tem uma. .., :
Fica af, a nossa simples homenagem as Maes.......
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"AUXILIA PARA A ELBV&QHU, ADENGUANDO SEMPRE™,
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